Herramientas digitales en el seguimiento de los tratamientos dentales:
fichas clinicas odontoldgicas

Objetivos y contexto académico:

Los estudios de Odontologia, pertenecientes a la Facultad de Ciencias de la Salud y del
Deporte (Huesca), persiguen la obtencion de diferentes conocimientos clinicos, tanto
tedricos como préacticos, que permitan dotar a los futuros odont6logos de las
herramientas necesarias para realizar una correcta praxis dental.

La asignatura Odontologia Conservadora 1V supone en el Grado de Odontologia el
ultimo eslabdn de una serie de asignaturas de caracter conservador y restaurador dental,
cuya meta es la aplicacion practica en la clinica de los conocimientos teorico-practicos
adquiridos por el alumno en las diversas practicas realizadas en el laboratorio de
preclinica odontoldgica de la Universidad de Zaragoza.

El objetivo de este proyecto consiste en que los alumnos obtengan mejores prestaciones
en la practica clinica, sabiendo dominar, entre otros aspectos, la toma de correctas
imagenes intraorales.

Metodologia docente utilizada:

La realizacion de una ficha clinica en soporte digital durante el periodo de practicas
clinicas, supone el afianzamiento de diversas competencias del Grado, asi como la
consecucion y el establecimiento de los conocimientos necesarios para realizar
correctamente un diagnaostico, pronéstico y desarrollo de una planificacién terapéutica.

TIC en que se ha apoyado/ Caracter innovador a destacar:

El alumno, al recibir al paciente en el gabinete dental, analiza la situacion inicial del
caso, y con ayuda de una camara réflex asi como del equipo de radiodiagnéstico dental
del Servicio de Préacticas Odontoldgicas de la Universidad de Zaragoza, consigue
plasmar en un unico formato los aspectos clinicos, fotograficos y radioldgicos sobre los
que actuard (“el antes”). Tras concluir el proceso terapéutico, se vuelven a tomar
registros fotograficos y radiograficos (“el después”). De esta manera, los estudiantes
van adquiriendo destreza en la realizacion de las actuaciones clinicas, asi como el
docente puede ir supervisando de una forma mas cercana las habilidades y competencias
adquiridas por parte del alumno. En consecuencia, se incentiva y fomenta la
autoexigencia por parte del estudiante, puesto que puede ir comprobando sus mejoras
clinicas, asi como poder analizar los errores cometidos de una forma mas eficaz.

Mejoras obtenidas en el aprendizaje de los alumnos:

Con el formato digital se permite lograr que las nuevas tecnologias conduzcan a una
evaluacion de los casos de una forma mas sencilla y comoda, puesto que se pueden
consultar en diversos dispositivos electrénicos (tabletas, ordenadores portatiles,
smartphones...), asi como su almacenamiento, resultando mucho mas liviano al poder
guardarse en diversos formatos electronicos.

También se ha comprobado una notable mejoria en la realizacion de iméagenes
fotograficas, lo que conduce a una mejor obtencion de la informacién del proceso
clinico.



Sostenibilidad y transferibilidad de la actuacion/ Conclusiones obtenidas en todo el
proceso:

Con la realizacion de estas fichas digitales, se incorporan recursos tecnol6gicos que
permiten introducir un novedoso Yy actual proceso de ensefianza-aprendizaje, aportando
al ejercicio de la docencia un enfoque mas dindmico y atractivo.

La actividad ha sido evaluada positivamente por los alumnos, recomendandose su
mantenimiento y desarrollo en las siguientes promociones de estudiantes.



